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Generellt ~* TeM

Det ska vara roligt
Heller fria an falla
Sakerhet fore tidsprogram

HOGT tempo

Funktionars T-shirt till alla

Lunchkupong till de som star hela dagen
Fikakupong till alla andra
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Hojd
Folj hojningsschemat

Kontrollmat efter varje hojning (och
eventuell rivning av stallning)

Vid lika hopphojd avgors placering pa
1. | vilken omgang man tog sista hojden
2. Hur manga rivningar man haft pa vagen

Om lika delas placering forutom for ettan
— Omhoppning
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Langd

» Zonhoppning upp till P/F13
— 1m zon marks upp med tejp
— Mynt vid avhoppet
— Mat mynt till landningsmarke
» Planka for de aldre

— Mat i 90° fran planka till landningsmarke aven
om det blir utanfor plankan

 QOgiltigt vid overtramp och bakat i grop
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Tresteg

 Samma som langden fast vi har olika
hoppzoner (oftast 3) och plankor

— Grenledaren avgor avstanden
— Var frikostiga med avstanden!
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Kula

Talk maste finnas

Svabba rent efter varje klass (ev omgang)
Mat genom ringen

Ogiltigt om

— Man kastar kulan

— Den landar utanfor linjerna

— Man stiger utanfor kulringen eller gar ut framat
ur ringen
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Tidsprogram anges pa www.julklappsjakten.se
Funktionarslistan likasa

Startlistan ligger redan dar

PM for aktiva kommer inom kort

PM for funktionarer skickas ut per mejl

30 min fore passet (svart med parkering)

Ta bort tejp efter varje klass

Ta bort allt efter sista klassen pa sondagen

Ovrigt



